
 ČOČKOVÝ SALÁT S BAGETKOU

 

 

čočka                            200g 

červená čočka              200g 

kapie                             100g   

cuketa                           250g 

cibule                            1 malá 

ster.okurka                    100g 

vejce                             2 ks 

anglická slanina              150g 

sůl 

pepř 

olivový olej 

bagetka 

 

 

 

 

 

 

 

 

Čočku uvařte doměkka a sceďte. Na oleji osmahněte nakrájenou slaninu a 

cibuli. Po chvilce přidejte omytou a na proužky nakrájenou kapii a cuketu. 

Vše promíchejte s čočkou a okurkou nakrájenou na kostičky. Dochuťte 

solí, pepřem. Podávejte s bagetkou a natvrdo uvařeným vajíčkem. 

 

 

 

U dětí pepř nahradíme bylinkami – bazalkou, petrželkou a anglickou slaninu 

můžeme vyměnit za orestované kuřecí nudličky.  

 

 

 

 

Dobrou chuť! 


