Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce

Vyučovací předmět : Pracovní činnosti - dívky
Ročník: 8.

	Výstup
	Učivo
	Průřezová témata

Mezipředmětové vztahy

Projekty
	Poznámky

	· provádí jednoduché operace platebního styku a domácího účetnictví

· ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti

· orientuje se v návodech na použití drobných domácích spotřebičů

· správně zachází s pomůckami, nástroji a zařízením, umí provádět jejich běžnou údržbu

· dodržuje základní hygienická pravidla a předpisy, umí poskytnout první pomoc při úrazu včetně úrazu el proudem

· používá základní kuchyňský inventář, bezpečně obsluhuje kuchyňské spotřebiče

· připraví jednoduché pokrmy v souladu s zásadami zdravé výživy

· dodržuje principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc
	Provoz a údržba domácnosti

rozpočet, příjmy, výdaje, platby, úspory, 

Drobné spotřebiče, návod na použití, záruční list, podmínky reklamace

elektrická instalace, elektronika, údržba, provoz, ochrana před úrazem, první pomoc

Příprava pokrmů

kuchyně – základní vybavení, dodržování pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena v kuchyni

výběr, nákup a skladování potravin, skupiny potravin,
příprava pokrmů za studena, základní způsoby tepelné úpravy, základní postupy při přípravě pokrmů a nápojů

úprava stolu, jednoduché prostírání, správné používání příborů,obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování, ozdobné prvky na stole
	OSV – osobnostní rozvoj – seberegulace a sebeorganizace - dodržování přepisů a norem
OSV – morální rozvoj řešení problémů – rozhodovací dovednosti – poskytnutí první pomoci při úrazu
EV – vztah člověka k prostředí – biopotraviny 

EV – lidské aktivity a problémy živ. prostředí – biologický odpad a další možnosti zpracování 

OSV – osobnostní rozvoj – kreativita – uplatnění vlastních nápadů při přípravě pokrmů i stolování
OSV – morální rozvoj – hodnoty a postoje - společenské chování při stolování
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